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第３回 高市早苗氏が女性初の首相に

10月21日、閣議が開かれ、石破 茂 内閣が総辞職しました。この日、臨時国会（臨
かく ぎ いし ば しげるないかく りん じ

時会）が 召 集 されました。臨時国会は内閣が定めたとき、または、どちらか
しょうしゅう

の議院で総議員の４分の１以上の要求があったとき、召集されます。

この臨時国会で行われた衆 議院本会議での首 相 指名選挙で、自民党（自由民
しゅう ぎ いん しゅしょう じ みんとう

主党）総裁の高市早苗氏は自民党と自民党に閣外協力（内閣に大臣は出さない
そうさい たかいち さ なえ かくがい

が、政策で与党に協力する）を行う日本維新の会などから、過半数（233票）
せいさく い しん

を超える237票を得ました。
こ

また、参議院では１回目の投票で過半数（124票）に達しなかったので、決

選投票を行った結果、過半数を超える125票を獲得しました。そして、第104代
かくとく

内閣総理大臣に指名されました。

高市首相は、このあと国務大臣を任命し、21日夜、高市内閣が正式に発足し
ほっそく

ました。

高市氏は、伊藤博文が初代の首相となった1885年から140年後、1945年に日
い とうひろぶみ

本で女性の参政権が認められてから80年後、初めて女性として首相となりまし
さんせいけん みと

た。

高市首相誕 生 までをふりかえってみましょう。
たんじょう

2025年９月７日に、石破茂氏は自民党のトップである総裁を辞めることを明
や

らかにしました。

これを受けて、10月４日、自民党の総裁選挙が行われ、高市氏が総裁に選ば

れました。そして10月10日、1999年以来、自民党とともに連立政権を続けてき
せいけん

た公明党が連立離脱を表明しました。
こうめいとう り だつ

首相に指名されるためには、衆議院・参議院で過半数の議席を獲得しなけれ

ばなりません（衆議院と参議院で選ばれた人物が異なる場合は、両院協議会を
こと

開き、それでもまとまらない場合は、衆議院の優越により、衆議院で選ばれた
ゆうえつ

人物が首相となります）。

そのため、各政党間で話し合いが行われました。その結果、自民党と日本維
せいとうかん

新の会が協力することでまとまりました。一方、それ以外の政党はまとまるこ

とができませんでした。

高市首相は、10月24日に臨時国会で所信表明演説を行いました。そのなかで、

防衛費を国内総生産（Ｇ Ｄ Ｐ）比で２％に増額する目標を2027年度から2025
ジーディーピー

年度に前倒しして実施することや、「責任ある積極財政」（積極的にさまざま
まえだお じっ し

なことにお金を投資して日本の景気をよくしていくけど、むだ遣いをしないで、
づか



将 来の国の財政のことも考えていく）を方針として打ち出しています。
しょうらい ほうしん

10月27日からはアメリカのトランプ大統領が来日し、高市首相と日米首脳会
しゅのう

談が行われる予定です。日本とアメリカの間でまとまった関税に関する合意内

容や、日本の防衛費の増額などが議論されると予想されています。
ぎ ろん



チャレンジ問題

１ 臨時国会について述べた文として正しいものを次から選んで、記号で答え
りん じ

なさい。

ア 会期は150日間ですが、延 長 されることもあります。
えんちょう

イ 衆 議院が解散されたときにだけ 召 集 されます。
しゅう ぎ いん しょうしゅう

ウ 内閣が必要と認めたときのほかにも召集されることがあります。
ないかく みと

エ 内閣総理大臣の指名が必ず行われます。

２ 2025年10月に召集された臨時国会で首相に指名された高市早苗氏は何という党
たかいち さ なえ とう

に属していますか。

３ 2025年10月に召集された臨時国会で高市早苗氏に投票した政党を次から選ん

で、記号で答えなさい。

ア 立憲民主党
りっけん

イ 公明党

ウ 国民民主党

エ 日本維新の会

４ 高市早苗氏は日本初の女性の首相となりました。伊藤博文が日本初の首 相 と
い とうひろぶみ しゅしょう

なった年と日本で女性の参政権が認められた年をそれぞれ次から選んで、記号で
さんせいけん みと

答えなさい。

ア 1885年

イ 1890年

ウ 1925年

エ 1945年

オ 1947年



答え

１ ウ

２ 自民党（自由民主党）

３ エ

４ 伊藤博文 ア 参政権 エ


